
These Boots are Made for Walking These Boots are Made for Walking 

Venerdi' 11 Marzo - Venerdi' 11 Marzo - Fabbrica delle Candele, Forli'Fabbrica delle Candele, Forli'

Conferenza,Conferenza,
Mostra FotograficaMostra Fotografica

e Spettacolo di Danza del Ventree Spettacolo di Danza del Ventre
dedicati al Cammino delle Donnededicati al Cammino delle Donne

    

Con il patrocinio del Comune di ForlìCon il patrocinio del Comune di Forlì
e  la collaborazione de La Materia dei Sognie  la collaborazione de La Materia dei Sogni

e Il Progresso delle Ideee Il Progresso delle Idee

    

IntervieneInterviene
Maria Rosa AmorevoleMaria Rosa Amorevole

Consigliera di ParitàConsigliera di Parità
Regione Emilia RomagnaRegione Emilia Romagna

DanzanoDanzano
Amira e le sue allieveAmira e le sue allieve

Con l'amichevole partecipazioneCon l'amichevole partecipazione
di Niko Di Felice (voce narrante)di Niko Di Felice (voce narrante)

La scuola di danza del ventre di amiraLa scuola di danza del ventre di amira
Attraverso tecniche di improvvisazione ed interpretazione ispirate alle origini rituali di Attraverso tecniche di improvvisazione ed interpretazione ispirate alle origini rituali di 
questa danza antichissima, l'insegnante Amira propone una riscoperta delle radici questa danza antichissima, l'insegnante Amira propone una riscoperta delle radici 
arcaiche del femminile. Fanno parte del suo gruppo, ballerine esperte e giovani allieve, arcaiche del femminile. Fanno parte del suo gruppo, ballerine esperte e giovani allieve, 
accomunate dal desiderio di danzare, come donne libere e consapevoli, per se stesse e accomunate dal desiderio di danzare, come donne libere e consapevoli, per se stesse e 
per le altre donne.per le altre donne.

AMIRAAMIRA - “Può darsi 
che non sarai mai 
felice. Perciò non ti 
resta che danzare, 
danzare così bene da 
lasciare tutti a bocca 
aperta” Dance Dance 
Dance, H. Murakami 
Questa è, per me, la 
danza del ventre.

AIDHAAIDHA - C'è una 
gioia in ciò che 
interpretiamo, c'è un 
dolore, ma 
soprattutto c'è una 
speranza che ci fa 
meritare di 
sopravvivere in 
questi tempi difficili.

SUHEILA – Danzo da SUHEILA – Danzo da 
tre anni e il mio nome tre anni e il mio nome 
significa delicata. Nella significa delicata. Nella 
danza orientale ho danza orientale ho 
scoperto un modo di scoperto un modo di 
esprimermi nuovo e esprimermi nuovo e 
libero, che ogni volta, libero, che ogni volta, 
ed in particolare questa ed in particolare questa 
sera, mi emoziona e mi sera, mi emoziona e mi 
fa sorridere.fa sorridere.

AISHA – Ho iniziato il AISHA – Ho iniziato il 
mio percorso da un mio percorso da un 
anno, come antidoto alla anno, come antidoto alla 
sensazione di panico sensazione di panico 
talvolta presente nella talvolta presente nella 
quotidianità. Con le mie quotidianità. Con le mie 
compagne e la mia compagne e la mia 
insegnante, danzando  insegnante, danzando  
riesco ad esprimere le riesco ad esprimere le 
mie sensazioni e  ad mie sensazioni e  ad 
eliminare lo stress e la eliminare lo stress e la 
negatività.negatività.

ZAIRA – ZAIRA – Per me questa Per me questa 
danza è la poesia nel danza è la poesia nel 
mio corpo che chiede di mio corpo che chiede di 
uscire, è una uscire, è una 
consapevolezza e un consapevolezza e un 
disvelamento della disvelamento della 
femminilità sopita, è femminilità sopita, è 
l'altrove in cui vuoi l'altrove in cui vuoi 
sostare per conoscere sostare per conoscere 
una parte di te nascosta una parte di te nascosta 
al mondo.al mondo.

www.amiradanza.itwww.amiradanza.it

In collaborazione con:In collaborazione con:

NIKO DI FELICENIKO DI FELICE – 
Attore ed insegnante 
della associazione 
culturale THEATRO di 
Cesena. 

Quando danzate, vorrei che foste un'onda del mare,Quando danzate, vorrei che foste un'onda del mare,
per fare null'altro che quello.per fare null'altro che quello.
Muovervi, muovervi  sempre Muovervi, muovervi  sempre 

W. ShakespeareW. Shakespeare

  LORENZO D'ALTRI LORENZO D'ALTRI 
– Tecnico audio. 
Provo gioia e 
curiosità 
nell'accompagnare 
le danzatrici di 
questo spettacolo 
pieno di creatività e 
passione.



These Boots are Made for WalkingThese Boots are Made for Walking
Conferenza, Mostra Fotografica e Spettacolo di Danza del Ventre dedicati al Cammino delle DonneConferenza, Mostra Fotografica e Spettacolo di Danza del Ventre dedicati al Cammino delle Donne   

Ore 20.30 – Apertura Mostra Ore 20.30 – Apertura Mostra 
FotograficaFotografica

Ore 20.45 – Conferenza e SpettacoloOre 20.45 – Conferenza e Spettacolo

Relatrici:Relatrici:
Maria Rosa Amorevole - Consigliera di Maria Rosa Amorevole - Consigliera di 
Parità Regione Emilia RomagnaParità Regione Emilia Romagna
Donatella Piccioni - La Materia dei Donatella Piccioni - La Materia dei 
SogniSogni

Amira e le sue allieve si esibiscono,Amira e le sue allieve si esibiscono,
su improvvisazione, nei panni delle loro nonne,su improvvisazione, nei panni delle loro nonne,

madri, sorelle e di tutte le donne.madri, sorelle e di tutte le donne.
Abbandonando il ruolo di odalische passive,Abbandonando il ruolo di odalische passive,

  si riappropriano del proprio corpo e  del desiderio si riappropriano del proprio corpo e  del desiderio 
che  si libera attraverso la danzache  si libera attraverso la danza

Con l'amichevole partecipazioneCon l'amichevole partecipazione
di Niko Di Felice (voce narrante)di Niko Di Felice (voce narrante)

    

“These boots are made for walking” nasce dalla collaborazione tra la 
Scuola di Danza del Ventre di Amira e le Associazioni La Materia dei 
Sogni e Il Progresso delle Idee, nell'ambito delle iniziative del Comune 
di Forlì per la celebrazione del 8 marzo e della ricorrenza dei 70 anni 
dal diritto di voto alle donne.

Il progetto ambisce a ripercorrere 100 anni di lotte, sconfitte, amori e 
conquiste del femminile attraverso una triplice chiave di lettura.  
Quella storico-politica, dedicata ai temi dell'emancipazione e del 
lavoro, al centro della Conferenza di Maria Rosa Amorevole, 
Consigliera di Parità della Regione Emilia Romagna. Quella 
sociologica, incentrata sul cambiamento dei costumi e dei ruoli e 
approfondita nella Mostra Fotografica allestita da La Materia dei 
Sogni. E quella artistica, declinata mediante il racconto, a passo di 
danza, del cammino arduo e senza sosta delle donne, ove 
confluiscono i punti di vista delle protagoniste stesse, ma anche degli 
uomini e della società di epoche diverse fino ad oggi.

A dar voce al desiderio legittimo di libertà ed autodeterminazione 
della metà del mondo, la forma espressiva che più di ogni altra 
celebra il femminile e che, come il femminile, è da sempre oggetto di 
pregiudizi e cerca riscatto nella riscoperta delle proprie origini sacre, 
la danza del ventre.

Come a richiamare il tema della Mostra, attraverso una originale 
selezione musicale  - che, dal repertorio orientale sconfina nella 
musica popolare e occidentale contemporanea - Amira e le allieve del 
suo corso portano in scena istantanee del cammino delle donne che, 
da oggetti del desiderio, vittime di pregiudizi e violenze, divengono 
protagoniste desideranti e partecipi del proprio destino. La danza del 
ventre è, per loro, il punto di partenza di una esplorazione intima 
della  femminilità e dell'espressività individuale.
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