
Insegnante: Amira (Claudia Turroni)  
è danzatrice, insegnante di danza del ventre, 
ideatrice, coreografa e drammaturga dei 
propri spettacoli. Con lo studio e  la ricerca 
ha sviluppato una metodologia di lavoro 
personale, frutto di una indagine condotta 
sulle origini e sugli aspetti filosofici sottesi  
a questa danza.

CENTRO YOGA LE VIE DEL DHARMA
VIA SAVONA 66, DIEGARO DI CESENA - WWW.LEVIEDELDHARMA.IT/CENTRO

Questo stage di danza del ventre vuole 
essere un’introduzione all’universo 
simbolico e sensuale della danza del 
ventre con velo, intesa come gioco 
creativo e invito a coltivare la nostra 
parte introspettiva e istintiva.

Lo stage è rivolto a principianti che 
abbiano già frequentato il corso di 
danza del ventre per un anno.

I veli saranno forniti dall’insegnante. 

MARTEDÌ 18 GIUGNO 
20:30 - 22:30

LA DANZA DEL VENTRE CON VELO: 
GIOCO CREATIVO, INTROSPEZIONE E ISTINTO

Per informazioni e iscrizioni: centro@leviedeldharma.it 
tel. 0547 1932153 - cell. 366 4134292

LIVELLO:
principianti con almeno  

un anno di studio

STAGE 
DI DANZA DEL VENTRE

insegnante: Amira, Claudia Turroni

“Parte del fascino del velo penso 
dipenda dal fatto che ci rende 
autonome: anche se il velo sembra 
coprire il corpo e nasconderci, in realtà 
siamo libere di decidere cosa, quando  
e come rivelare noi stesse. Non è un velo 
imposto, siamo noi a decidere il suo 
gioco, per manifestarci o per cercare 
intimità sotto le sue ali.  
Il velo si anima grazie alla vitalità  
del nostro approccio. Il velo  
è sentimento, è percezione. Ci chiede  
di vivere nel corpo e nella pelle.  
Ci custodisce con delicatezza, coltiva  
i nostri misteri… La donna ha il potere  
di rivelare o di nascondere. Se lo 
desidera, mentre si scopre danzando  
si nasconde, e quando si copre si rivela” 

(Il linguaggio segreto della danza del ventre,  
M. Strova, Macro Edizioni).


